Samira =
Kate Sala & Robbie McGowan Hickie, UK. (2014) ”\

Danse en ligne Intermédiaire 64 comptes 4 murs

Musique : Samira / Allexinno & Starchild 126 BpM

Intro de 64 comptes

Countrydansemag.com

Traduction Robert Martineau, JTDTLB 17-12-14
1-8 Rock Step ( Shuffle 1/2 Turn ) X3,
1&2 Rock du PD devant - Retour surle PG 12:00
3&4  Shuffle PD, PG, PD, 1/2 tour a droite o06:00
5&6 Shuffle PG, PD, PG, 1/2 tour a droite 12:00
7&8 Shuffle PD, PG, PD, 1/2 tour a droite 06:00

9-16 Rock Step, ( Slide Back With Knee Pop ) X2, Coaster Cross, Side Rock Step,
1-2 Rock du PG devant - Retour sur le PD

3 Glisser le PG derriére en poussant le genou D vers l'avant

4 Glisser le PD derriére en poussant le genou G vers l'avant

5&6 PG derriere - PD a cbté du PG - Croiser le PG devant le PD

7-8 Rock du PD a droite - Retour sur le PG

17-24 Behind, Side, Cross, Monterey 1/4 Turn, Kick Ball Step, 1/2 Turn, 1/2 Turn,
1&2 Croiser le PD derriére le PG - PG a gauche - Croiser le PD devant le PG

3-4 Pointe G a gauche - 1/4 de tour a gauche sur le PD et PG a cété du PD  03:00
5&6 Kick du PD devant - PD a cé6té du PG - PG devant

7-8  1/2 tour a gauche et PD derriere - 1/2 tour a gauche et PG devant  03:00

25-32 Rock Step, Together, Rock Step, Touch Back, Unwind 1/2 Turn,
Step. Pivot 1/2 Turn,

1-2  Rock du PD devant - Retour sur le PG

&3-4 PD a cbté du PG - Rock du PG devant - Retour sur le PD

5-6 Pointe G derriére - Dérouler 1/2 tour a gauche sur le PG  09:00

7-8 PD devant - Pivot 1/2 tour a gauche  03:00

33-40 Heel Grind, Sailor Step, Cross, Side, Sailor 1/4 Turn,
1 Talon D devant, pointe D vers la gauche

2 Pivoter le talon D vers la droite et PG a gauche

3&4  Croiser le PD derriére le PG - PG a gauche - PD a droite
5-6 Croiser le PG devant le PD - PD droite

7 1/4 de tour a gauche et croiser le PG derriere le PD

&8 PD a droite - PG devant

41-48 ( Cross Samba ) X2, Rock Step, Triple 3/4 Turn,

On avance légerement sur les comptes 1&2 et 3&4
1&2 Croiser le PD devant le PG - Rock du PG a gauche - Retour sur le PD
3&4 Croiser le PG devant le PD - Rock du PD a droite - Retour sur le PG
5-6 Rock du PD devant - Retour sur le PG 12:00
7&8 Triple Step PD, PG, PD, 3/4 de tour a droite  09:00

49-56 Rock Step, ( Jump Back, Touch, Hip Bumps ) X2, 1/4 Turn,
Point, Shrug Shoulders,

1-2  Rock du PG devant - Retour sur le PD

&3  Saut derriere en diagonale sur le PG - Pointe D a c6té du PG

&4  Coup de hanches a droite - Coup de hanches a gauche


https://www.youtube.com/watch?v=GWgr41Bk6lY

&5  Saut derriere en diagonale sur le PD - Pointe G a cété du PD
&6  Coup de hanches a gauche - Coup de hanches a droite

&7  1/4 de tour a gauche et PG a gauche - Pointe D a droite

&8  Lever les épaules - Baisser les épaules  poids surle PG 06:00

57-64 Together, Cross. Side, Sailor 1/4 Turn, Rock Step, 1/2 Turn, Step.
&1-2 PD a cbté du PG - Croiser le PG devant le PD - PD a droite

3 1/4 de tour a gauche et croiser le PG derriére le PD  03:00

&4  PD adroite - PG devant

5-6 Rock du PD devant - Retour sur le PG

7-8 1/2 tour a droite et PD devant - PG devant  09:00

Tag A lafin du mur 3, face a 03:00 heures
1-4 Rocking Chair.

1-2  Rock du PD devant - Retour sur le PG
3-4  Rock du PD derriere - Retour sur le PG

Finale La danse se termine a la fin du mur 6
Faire un pivot 1/2 tour a droite pour finir face a 12:00 heures



