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Chorégraphe :   Joël Cormery (FR) – Oct. 2015
Musique : «Lonesome’s last call» par terri Clarck (Disponible en 

téléchargement sur Amazon ou iTunes) 
Intro : 24 temps  - Style : Valse

e-mail : dancecountrydes4vallees@gmail.com
[h] = les pas du danseur - [f] = les pas de la danseuse

Départ en position Sweetheart.

DanSe partner. 48 teMpS. novICe.

the old Waltz

temps Suggestion 
de Calling

DirectionDescription des pas

S1- [1-6]
1 – 2 – 3

4 –5 – 6

S2- [7-12]
1 – 2 – 3

&1 – 2 – 3

4 –5 – 6

S3- [13-18]
1 – 2 – 3

4 –5 – 6

S4- [18-24]
1 – 2 – 3

4 –5 – 6

S5- [25-30]
1 – 2 – 3

4 –5 – 6

S6- [31-36]
1 – 2 – 3

4 –5 – 6

S7- [37-42]
1 – 2 – 3

4 –5 – 6

S8- [43-48]
1 – 2 – 3

4 –5 – 6

4 –5 – 6 &

Twinkle croisé : Twinkle L [h], Twinkle R [f]
[h] : Croiser PG devant PD. PD à D. PG à côté PD. 

[f] : Croiser PD devant PG. PG à G. PD à côté PG. La femme croise devant l’homme.
[h] : Croiser PD devant PG. PG à G. PD à côté PG. 

[f] : Croiser PG devant PD. PD à D. PG à côté PD. 

Basic Waltz Forward, 1/2 Turn Left, Basic Waltz Back
[h] : PG devant. PD à côté du PG avec 1/2 tour à G. PG sur place.

[f] : PD à côté PG. PG devant. PD à côté du PG avec 1/2 tour G. PG sur place.

Bras : Sur le demi tour, la main G de la cavalière passe au-dessus de la tête du cavalier, lâcher main D, 

on est dos à la ligne de danse.

PD en arrière, PG à côté du PD, PD sur place.

 1/2 diamond
PG croisé devant PD. PD à D. PG croisé derrière PD.

PD derrière en diagonale. 1/4 tour à G en posant PG à G. 1/4 tour G en posant PD à D.

1/4 diamond, 1/4 turn right, Cross, Side
PG croisé devant PD. PD à D. PG croisé derrière PD.

1/4 tour à D en posant PD à D. Croiser PG devant PD. PD à D

 Vine Left 1/4 turn Left, Walk x3 [h], Full Turn, Step [f]
PG à G. PD croisé derrière PG. 1/4 tour à G. PG en avant.

[h] : marche PD, marche PG, marche PD.

[f] : 1/2 tour à G avec PD en arrière. 1/2 tour à G avec PG en avant. PD en avant.

Bras : Sur 4-6, lâcher la main G et accompagner le full turn step avec la main droite.

Twinkle left, twinkle right
Croiser PG devant PD. PD à D. PG à côté PD. 

Croiser PD devant PG. PG à G. PD à côté PG.

Twinkle left, twinkle right
Croiser PG devant PD. PD à D. PG à côté PD. 

Bras : Sur le demi tour, la main G de la cavalière passe au-dessus de la tête du cavalier, lâcher 

main D, on est dos à la ligne de danse.

Croiser PD devant PG. PG à G. PD à côté PG.

Basic Waltz Forward, 1/2 Turn Left, Basic Waltz Back
PG devant, PD à côté du PG avec 1/2 tour à G. PG sur place. 

Bras : sur le demi tour, la main gauche du cavalier passe au-dessus de la cavalière, lâcher la 

main droite, on se retrouve face à la ligne de danse.

[h] :  PD en arrière. PG à côté du PD. PD sur place.

[f] :  PD en arrière. PG à côté du PD. PD sur place. PG sur place.

Twinkle G/D

Twinkle D/G

Twinkle D/G

Twinkle G/D

Basic 1/2 T

Basic Back

Cross Side Behind

Behind Turn Turn

Cross Side Behind

Behind Turn Turn

Side Behind Turn

Walk Walk Walk

Turn Turn Step

Twinkle G

Twinkle D

Twinkle G

Twinkle D

Basic 1/2 T

Basic Back

Basic Back Step

En avant

Tour à G

En arrière

Tour à G

En arrière

Tour à D

à G, Tour à G

En avant 

Tour à G

En avant 

Tour à G

En arrière

En arrière
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